
 

 

 دانشگاه ملایز (HSE) شورای ایمنی، بهداشت و محیط سیست

 ۹۱-باسگشت به تحصیل/کار دانشجویان، کارمندان و اعضای هیأت علمی دانشگاه در سمان شیوع بیماری کووید گویال

 ()کزونا ویزوس

 

 : ۹۱-کووید بیماری به مشکوک -۹

 یا دسد ،تب، لشص سشفِ، ًفس، تٌگی گلَدسد، دسد، بذى ضعف، ٍ خستگی احساس علائن اص یک ّش داسای اخیش سٍص سِ دس  -

 آًفلَاًضا ٍ سشهاخَسدگی شبِ علائن سیٌِ، قفسِ دس سٌگیٌی احساس

 اخیش ّفتِ دٍ دس 1۱-کٍَیذ بیواسی بِ هبتلا فشد با( هتش 2 اص کوتش فاصلِ) ًضدیک تواس سابقِ  -

 اخیش ّفتِ دٍ دس 1۱-کٍَیذ قطعی/هحتول/هشکَک/بیواس خاًَادُ افشاد اص هستقین هشاقبت  -



 دس هشتشک بستِ فضای دس 1۱-کٍَیذ بِ هبتلا فشد با( بَدى ّوکلاس یا بَدى ّوکاس شاهل) شغلی تواس ّشگًَِ - 

 اخیش ّفتِ دٍ دس هتش 2 اص کوتش فاصلِ

 اخیش ّفتِ دٍ دس هشتشک ًقلیِ ٍسیلِ دس 1۱-کٍَیذ بِ هبتلا فشد با ّوسفش  -

 :۹۱-کووید بیماری به ابتلا -2

 پضشک اص بیواسی بِ ابتلا گَاّی داسای -

 :پذیز آسیب  -3

   (BMI)   بذى تَدُ شاخص ای، صهیٌِ تٌفسی ّای بیواسی دیابت، خَى، فشاس عشٍقی،-قلبی بیواس: ای صهیٌِ بیواسی - 

 ۰0 اص بیشتش

 اعضاء پیًَذ ،(سشطاى) ّا بذخیوی دسهاًی، شیوی ّفتِ، دٍ اص بیش کَستَى با دسهاى تحت: ایوٌی ًقص بیواسی  -

 :کار به باسگشت گواهی دریافت/پششک به ارجاع -4

 سیِ، تخصص فَق داخلی، هتخصص عفًَی، هتخصص کاس، طب هتخصص: کاس/تحصیل بِ باصگشت بشسسی بِ هجاص افشاد - 

 هٌتخب سلاهت خذهات هشاکض عوَهی پضشکاى

 کار/تحصیل به باسگشت -5

 هاسک اص استفادُ با اساس ایي بش. ّستٌذ کشًٍا ٍیشٍس ًاقل اطشافیاى ّوِ ٍ خَد کِ بگزاسًذ ایي بش سا فشض بایذ ّوِ  -

 پیشگیشی ٍیشٍس اًتقال ٍ ابتلا اص ّا دست ٍ کاس هحیط هکشس کشدى ضذعفًَی ٍ هتش 2 حذاقل فاصلِ سعایت دستکش، ٍ

 .کٌٌذ

 اص صٍدتش باصگشت بِ ًیاص صَست دس است ۰ بٌذ دس شذُ رکش هجاص پضشکاى گَاّی اخز کاس/تحصیل بِ باصگشت هعیاس -

 .شَد اًجام داًشگاُ دسهاى ٍ بْذاشت هشکض ٍ هشبَطِ ٍاحذ هذیشیت بیي لاصم ّواٌّگی پضشک، تَسط شذُ هعیي صهاى


